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» CUIDADO PERSONAL

¢CREES QUE TODAS LAS CREMAS SON IGUALES? NO TE CONFUNDAS,

&
FormUIas COIN | LADIFERENCIA LA MARCAN LA COMBINACION Y EL PORCENTAJE DE

SUS ACTIVOS. TE PRESENTAMOS CUATRO QUE PASAN POR SER LOS

su perPOderes "‘;"33 Ef:z%'?ﬁffﬂ.{fﬁkﬁﬁ EN LA ETIQUETA DE TUS COSMETICOS.

VITAMINAC

traducen en fotoenvejecimiento. Ademas, unifica el tona y aporta luminosidad. Como apunta Beatriz Estéban -
estetico de Clinica Menorca: “La vitamina C juega un papel fundamental en |a formacion de coldgeno y, por lo tanie &
estructura y tension a la piel. Es necesario un aporte extra en forma de complementos alimenticios o productos cosse

UNICLUMIND-
SITY 3.0 SERUM,
DE UNICSKIN.
FORMULA ANTIO-
XKIDANTE CON VITA-
MINAC, EYF, DE
EFECTO REJUVENE-
CEDOR E ILUMINA -
DOR (46E).

o +PURE VITAMIN-C,
DE SELVERT THER-
MAL. COMBATE EL
ENVEJECIMIENTD Y
FACILITA LA REND-
VACION CELULAR,
APORTANDO SUA-
VIDAD Y LUMIND-
SIDAD A LA PIEL
(61,90€).

e EYE CONTOUR
PATCHES C-VIT,
DE SESDERMA.
PARCHES CON-
TORND DE 0105
QUE INCREMENTAN
LA SINTESIS DE
COLAGEND Y ELAS-
TINA. MINIMIZAN
SIGNOS DE FATIGA
(19,95€/50).

o PURE VITAMIN C
POWDER CREAM,
DE DR SEBAGH.
VITAMINA C EN
ﬁL&H CONCENTRA-
CION, OUE ESTI- . ; N
MULA LA SINTESIS e e ! ' - I -
DEL COLAGEND o - L=
DEVOLVIENDO A LA
PIEL SU ELASTICI-
DAD (184€/5U).

e PROTEOGLICA-
NOS OIL FREE,
DE ENDOCARE-C,
AMPOLLAS CON UN
15% DE VITAMINA C
PURA Y FACTORES
DE CRECIMIENTO
PARA ILUMINAR,
HIDRATAR Y REGE-
NERAR LA PIEL
(47,50E/30U).

o ALTRIENT C, DE
LIVON, SUPLE-
MENTO EN GEL QUE
AUMENTA LA ELAS-
TICIDAD DE LA PIEL
Y FAVORECE LA
RENOVACION CELU-
LAR (47,99¢/

30 S0BRES).
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SERUM REM-
PLISSGE POUR
RIDES HYALURO-
NIQUE LIGNE, DE
SELVERT THER-
MAL. SERUM RICO
EN ACIDO HIALU-
RONICO DE BAJO
PESO MOLECULAR
QUE APORTA ELAS-
TICIDAD, FIRMEZA
E HIDRATACION
CON UNDS RESUL-
TADOS VISIBLES

INMEDIATOS (35€).

SUPER HYALU-
RONIC SERUM,
DE APOT.CARE.
SOLUCION DER-
MOCOSMETICA
PARA RECUPERAR
LA FLEXIBILIDAD Y
TURGENCIA DE LA
PIEL (79€),

INTENSIVE HYALU-

RONIC CREAM, DE
INSTITUT ESTHE-
DERM. RELLENA
LAS PEQUENAS
ARRUGAS Y PRO-
TEGE DE FORMA
COTIDIANA CON-
TRA EL ESTRES
OXIDATIVO (G4€).

NIGTH SERUM
DE COLMARINE.
SUERO DE NOCHE
ANTIENVEJECI-
MIENTO CON COLA
GEND MARINOD
SOLUBLE Y SIN
PARABENOD, QUE
ACTUA EN LAS
CAPAS PROFUNDAS

DE LA PIEL {85€).

) HYALURON-

FILLER, DE EUCE-
RIN. CREMA
CONTORNO DE
0JOS CON EFECTD
RELLEND Y ANTI-
EDAD QUE ACTUA
SOBRE LAS ARRU-
GAS SUPERFI-
CIALES Y LAS
PROFUNDAS
(19,70€).

BRUME HYDRO-
TONIQUE, DE
NOVEXPERT.
BRUMA HIDROTD-
NIFICANTE CON
ACIDO HIALURG-
NICO QUE ACTUA
COMD SPRAY
ANTIPOLUCION
(22,90€).

ACIDO HIALURGNICO

Es una sustancia que produce nuestro cuerpo... P alori 1la edad y esto hac
la piel pierda su volumen vy tersura. “De tod =
se ha convertidoenunc
hidratacion y amortigus
enmarcha mecanismos (

2 que
o hialurénico y por eso
s cosmeticos. Nos ayuda a mantener la maxima

culacion y pone

> de las arrugas. Ademas, su
timulacion celular”, sefala la doctora Estébanez.
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» CUIDADO PERSONAL

Elacronimo corresponde a "alfa hidroxiacidos”, que como afirma Beatriz Estébanez, son un aliado fundamental en &
preductos cosmeticos. “Nos ayudan a provocar una ligera descamacion apenas perceptible que mejora la capa
dela piel. Segun el tipo de AHA, cbtendremos una piel mas suave, con menos manchas, menos grasa, etc., ya que
conseguimos un equilibrio del manto epicutaneo. El acido salicilico, por ejemplo, es el mas indicado para solucions

problemas de acné; el glicdlico para las arrugas finas; el azelaico para manchas; el pirlivico para luchar contra el &
cimiento; y el mandélico para las pieles sensibles”.

CELLULAR 3 GLY-
COLIC PEEL, DE
ANES| BEAUTE.
CON ACIDOD GLI-
COLICO Y OTROS
AHA'S ENCAPSU-
LADOS, REDUCE
EL GROSOR DEL
ESTRATO COR-
NEO Y OFRECE UN
EFECTO DESPIG-
MENTANTE (29€).

o PURETE SUBLIME, INVIERNO
DE GALENIC. UN SN 2017
TRIO DE PODE- ==l s
ROSOS ACIDOS:
LACTICO, SALICI-
LICO Y GLICOLICO
QUE ELIMINAN LAS
CELULAS MUER-
TAS Y ESTIMULAN
LA RENOVACION
CELULAR (42€). : ; : :

o DETOX BUBBLE LT - LA
MASK, DE JULIA. g s 1 v
MASCARILLA DE
MICROESFERAS
DETOXIFICANTE Y
OXIGENANTE CON
fcipo GLicoLIcO
Y LACTICO, QUE
LIMPIA LA PIEL DE
IMPUREZAS Y LA
CALMA (22,50€).

© aier-pecLing,
DE MARTI DERM.
RENOVADOR CELU-
LAR NOCTURNO EN
AMPOLLAS CON
ALFA-HIDROXIA-
CIDOS, PARA
UN EFECTO DE
PEELING SUAVE
(17,75€/100).

© ouy reaTmenT,
DE VITAL ACTIVE.
GOTAS CON-
CENTRADAS DE
ACIDO GLICO-
LICO QUE APOR-
TAN ESPLENDOR
A LA PIEL Y REDU-
CEN LA HIPERPIG-
MENTACION Y LOS
POROS DILATADOS
(9,95€).

o BLUE PLASMA,
DE PERRICONE
MD. CON ACIDO
CITRICO Y SOR-
BICO, MEJORA LA
APARIENCIA DE
LOS POROS Y LA
LUMINOSIDAD DE
LA PIEL (38€).
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RETINOL

‘ Se ha ganado a pulso su fama de superheroe antiedad. Esta muy valorado entre lo
‘ tiene una pega: solo puede utilizarse por 1a noche. "Hace tiempo que se conocen las propiedades reafirmantes, despig

mentantes y antiarrugas de esta vitamina, que ern cosmética se usa en forma de acido refinoico. Su carencia se traduce

| enuna piel seca y descamada’, explica la especialista de Clinica Menarca

DRAGON'S BLOOD
HYALURONIC

NIGHT CREAM, DE
RODIAL. CREMA
HIDRATANTE REA-
FIRMANTE QUE
SUAVIZA LAS |

P

RETINOL

INVIERNO
2017

LINEAS DE EXPRE-
SION Y RES-
TAURA EL BRILLD
RADIANTE DE LA ‘
JUVENTUD (BBE)

R-RETINOATE
YOUTH ACTIVA- ‘

w

TING CREAM, DE
MEDIKS. DE FOR-
MULA LIGERA Y
RAPIDA ABSOR- ‘
CION, SU COM-
POSICION
MOLECULAR ES ‘
ULTRAEFICAZ ¥ NO
PRODUCE IRRITA- ‘

- Retinoat
"'_'“‘"'" lnum“-f: glhen

HATen rEcHmo

ARRUGAS, DE LIE-
RAC HOMBRE.
CON PODER HIDRA-
TANTE Y ALISA-
DOR, REACTIVA
LOS SISTEMAS DE
PRODUCCION DE
COLAGEND Y REPA-
RACION DE LA EPI-
DERMIS (42€).

SIVE RETINOL, DE
INSTITUT ESTHE-
DERM. ALISA LA
EPIDERMIS, MINI-
MIZA LAS LINEAS
DE EXPRESION Y
DEJA LA PIEL MAS
LISA Y RENOVADA
(59€).

o SKIN EXPERT RETI-
NOL-A, DE MONTI-
BELLO. AMPOLLAS
DE EFECTO FLASH
CON ACCION ANTI-
EDAD Y REGE-
NERANTE QUE
MEJORAN LA TEX-
TURA DE LA PIEL
Y REDUCEN LAS
MARCAS DE ACNE
(42,40€/12 U).

o CONCENTRE
CORRECTEUR
ANTIAGE, DE
SKEEN. PRO-
CURA UNA PIEL
MAS FIRME Y UN
EFECTO REJUVENE-
CEDDR MUY VISI-
BLE (70€)
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